
 
 
 

LES OBJECTIFS DE LA FORMATIONS 

Accomplir des tâches en toute sécurité vis-à-vis du risque électrique: 
- Niveau H0/B0: présence dans les locaux ou emplacements réservés aux électriciens. 
- Niveau BS/BE Manœuvre: réarmement de dispositifs de sécurité (disjoncteur, bouton d’arrêt 
d’urgence etc..), effectuer des opérations de changements (accessoire d’éclairage, prise de courant, 
interrupteur) ou de raccordement (chauffe eau, four, radiateur etc..). 

 
Formation obligatoire d’après la norme NFC-18510 issue du code du travail 

 
 
 

DURÉE DE FORMATION 

- Niveau H0/B0: 7 heures. 
- Niveau BS/BE Manœuvre: 14 heures. 

 
 

MODALITÉ D’ÉVALUATION 

Une évaluation théorique et une évaluation pratique sont nécessaires pour valider les acquis du 
stagiaire. 

CONTENU DE LA FORMATION 

Savoir et savoir-faire: 
• Les droits et les limites du salarié formé 
• Notions de base en électricité 
• Les domaines de tension 
• Les distances de sécurité 
• Savoir identifier et se comporter face au risque électrique 
• Les équipements de protections collectifs et leurs fonctions 
• Utilisations des EPI (équipements de protection individuel) 
• La conduite à tenir en cas d’incendie dans un environnement électrique 
• La conduite à tenir en cas d’accident corporel 
• Manipulations en fonction du niveau d’habilitation électrique requis 

 
 

MÉTHODES MOBILISÉES 

C'est une formation théorique et pratique, durant laquelle il est nécessaire de prendre de notes. 
Un memento habilitation électrique sera fourni à l’issue de la session. 
Tout au long de la session, vous alternerez entre échanges théoriques, apprentissages pratiques et mises en situation. 
La formation repose sur l'apprentissage du risque électrique, des mesures de sauvegarde et pour savoir s’en préserver et et la 
réalisation de situations concrètes avec une valise électrique. 

 

 
RECYCLAGE DE LA FORMATION 

Le recyclage est recommandé tous les 3ans d’après la norme. 

ACCESSIBILITÉ 

Toute salarié ou demandeur d’emploi. 

 
 

SÉLECTION 

La sélection se fait par ordre de candidature, dès lors que le dossier est transmis complet, 
selon le nombre de places disponible. 

 
 

PROCHAINE SESSION DE FORMATION 

Date non disponible (se rapprocher de l’organisme de formation). 
 
 

COÛT DE LA FORMATION 

Le prix de la formation varie en fonction du nombre de participants. 
(se rapprocher de l’organisme de formation) 

 
ACCÈS A LA FORMATION 

Aucun prérequis n’est nécessaire à la participation de cette formation. 
 
 
 

CONTACT 

Secrétariat – Téléphone : 09.51.73.75.55 Mail : secretariat.forme@gmail.com 

Responsable pédagogique – LEVARLET JULIEN Mail : forme.julien.levarlet@gmail.com 

Association FORME – Adresse postale : 54 Avenue de Flandre, 60190 Estrées-Saint-Denis 
Site internet : https://forme-secourisme.fr/ 

HABILITATION ELECTRIQUE DOSSIER D’INFORMATIONS 


